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Scheduled respite can be booked for a
minimum of 1 week but is typically booked for
2-3 weeks at a time. Clients can access up to 12
weeks of scheduled respite throughout the
calendar year.

Scheduled respite can be booked up to 3
months in advance. Your Home Care Case
Coordinator may reach out about 1 month
prior to the respite stay to confirm or update
any information. There is no guarantee that
your request will be approved or available on
the requested dates. Clients must return to the
community at the end of their scheduled
respite stay.  

In an emergency, someone must be available
to support the client. If the primary caregiver
will be away during the respite stay, please
arrange a back-up contact. 

Clients may be required to end their respite
stay earlier than the scheduled discharge date
if their medical or behavioural needs are
greater than the site can manage. 

SCHEDULING
Scheduled respite is a short term stay
designed to provide relief to a caregiver of
someone who requires 24/7 support and
supervision. In Winnipeg, scheduled respite is
offered at Misericordia Health Centre and Holy
Family Home. Long term ventilator respite is
offered at Riverview Health Centre. 

ACCESSING SCHEDULED RESPITE 

This knowledge resource is designed to give clients and caregivers more information about the
Scheduled Respite process for long term care in the Winnipeg health region. Respite may be
scheduled at a personal care home or other health centre. 

Scheduled Respite
KNOWLEDGE RESOURCE

Contact your Home Care Case Coordinator 
Clients or caregivers may request
scheduled respite through their
coordinator. 

Complete the application 
The coordinator completes the application
and sends a medical form to the client’s
primary care provider. The provider may
require an appointment to complete it. 
The client or caregiver is responsible for
booking this appointment and any
associated costs.

Application review 
Once complete, the coordinator sends the
application to the Long Term Care Access
Centre, who reviews it and connects with
sites that offer scheduled respite.
Acceptance to a location for scheduled
respite is at the discretion of the site and is
based on the client’s care needs. 

Confirm your dates 
The care home will contact the client or
caregiver to confirm the respite stay. This is
the best time to ask any questions you
may have. 

To access scheduled respite: 
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The cost for scheduled respite is set by MB
Health. Clients will pay a daily fee which is
currently set at the lowest per diem rate for
Personal Care Homes. If a client is sent to
hospital during their respite stay and admitted,
they will be discharged from the respite bed
and the per diem rate will be discontinued. 

Clients or caregivers must connect with the
finance department at the designated site to
make payment arrangements prior to the
Scheduled Respite stay. 

For more information about per diem rates,
please visit
www.gov.mb.ca/health/pcs/table.html 

COSTS 

All medications, including over-the-counter
medications or supplements, must be
included in a medication list provided to
the scheduled respite site. Please note that
some over-the-counter medications may
not be given at the scheduled respite site
at the discretion of the physician/nursing
team.
 
When attending scheduled respite, it is the
responsibility of the client/family to bring
clothing and toiletries. A list of suggested
items will be provided.  

There are no rehabilitation services in
scheduled respite, such as physiotherapy or
occupational therapy. 

Transportation to and from the site is the
responsibility of the client/family. 

IMPORTANT THINGS TO KNOW 

If you have general questions about
scheduled respite, please speak with
your Home Care Case Coordinator. If
you have questions related to an
upcoming scheduled respite stay,
please contact the site directly. 

QUESTIONS OR CONCERNS? 

SCHEDULED RESPITE
LOCATIONS 

Misericordia Health Centre

Transitional Care Unit  
99 Cornish Avenue
Winnipeg, MB, R3C 1A2 

For more information about Scheduled
Respite at Misericordia Health Centre,
please visit misericordia.mb.ca/programs/
long-term-care/respite-care/ 

Holy Family Home 

165 Aberdeen Avenue
Winnipeg, MB R2W 1T9 

Riverview Health Centre 

Long Term Ventilator Respite
1 Morley Avenue
Winnipeg, MB, R3L 2P4 

https://www.gov.mb.ca/health/pcs/table.html
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Le répit programmé prend la forme d’un
séjour de courte durée conçu pour procurer
une période de relâche au proche aidant ou à
la proche aidante d’une personne qui a besoin
d’un soutien et d’une supervision jour et nuit,
tous les jours. À Winnipeg, le répit programmé
est offert au Centre de santé Misericordia et au
Holy Family Home. Un répit prolongé avec
soins ventilatoires est offert au Centre de santé
Riverview.

ACCÉDER AU RÉPIT PROGRAMMÉ

Cette ressource informative vise à renseigner davantage les clients et les proches aidants sur le
processus du répit programmé relatif aux soins à long terme dans la région sanitaire de
Winnipeg. Le répit peut être prévu dans un foyer de soins personnels ou dans un autre centre de
soins de santé.

Répit programmé
FICHE D’INFORMATION

Communiquez avec votre coordonnateur
ou coordonnatrice des soins à domicile. 
Les clients ou leurs proches aidants peuvent
demander un répit programmé par
l’intermédiaire de leur coordonnateur ou
coordonnatrice.

Remplissez la demande
Le coordonnateur ou la coordonnatrice
finaliser le processus de demande et envoie
un formulaire médical au fournisseur de
soins primaires du client ou de la cliente. Ce
fournisseur peut demander un rendez-vous
pour remplir le document. Il incombe au
client ou à la cliente, ou encore au
fournisseur de soins de prendre rendez-vous
et d’assumer tous les frais connexes.

Examen de la demande
Après avoir rempli le formulaire de demande,
le coordonnateur ou la coordonnatrice
l’envoie au centre d’accès aux soins de
longue durée, qui l’examine et se met en
rapport avec les foyers de soins qui offrent le
répit programmé. L’acceptation à l’un de ces
foyers pour un tel répit est à la discrétion du
foyer et est fonction des soins dont a besoin
le client ou la cliente.

Confirmez vos dates
Le foyer de soins contactera le client ou la
cliente ou le fournisseur de soins pour
confirmer les dates du séjour de répit. C’est
le meilleur moment pour poser toute
question que vous pourriez avoir.

Pour accéder au répit programmé :

1.

2.

3.

4.
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Santé Manitoba fixe le coût d’un répit
programmé. Les clients paient un tarif
quotidien qui correspond actuellement au tarif
quotidien le plus bas établi pour les foyers de
soins personnels. Si un client ou une cliente est
envoyé ou envoyée à l’hôpital pendant son
séjour de répit programmé et qu’il ou elle est
hospitalisé(e), il ou elle perdra le lit lui étant
réservé, et la perception du tarif quotidien
cessera.

Les clients ou les proches aidants doivent
contacter le service des finances au centre ou
foyer désigné pour établir les modalités de
paiement avant le début du répit programmé.

Pour en savoir plus sur les tarifs quotidiens,
veuillez consulter le site
www.gov.mb.ca/health/pcs/table.html.

COÛTSRÉSERVATION D’UNE PLACE
La durée minimale d’un répit programmé est
d’une semaine, mais la durée habituelle est de
deux à trois semaines à la fois. Les clients
peuvent bénéficier de 12 semaines de répit
programmé par année civile.

On peut réserver une période de répit
programmé trois mois d’avance au maximum.
Il se peut que votre coordonnateur ou
coordonnatrice des soins à domicile
communique avec vous environ un mois avant
le début de la période de répit pour confirmer
les dates ou mettre à jour des renseignements.
L’approbation de votre demande n’est pas
garantie, non plus que la disponibilité des
dates demandées. Les clients doivent
retourner dans la collectivité à la fin de leur
période de répit programmé.

Pour la période de répit programmé, il
incombe au client, ou à la cliente, ou à sa
famille d’apporter les vêtements et les articles
de toilette nécessaires. Une liste d’articles
recommandés leur sera fournie.
 
Dans les centres ou foyers de répit
programmé, aucun service de réadaptation (p.
ex., physiothérapie ou ergothérapie) n’est
offert.
 
Il incombe au client ou à la cliente ou à sa
famille de voir à leur transport à destination et
en partance du centre ou du foyer.



Si vous avez des questions générales sur
le répit programmé, veuillez parler à
votre coordonnateur ou coordonnatrice
des soins à domicile. Si vous avez des
questions sur un séjour prochain de
répit programmé, veuillez
communiquer directement avec le
centre ou le foyer où ce séjour aura lieu.

QUESTIONS ? 
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CENTRES OU FOYERS DE RÉPIT
PROGRAMMÉ

Centre de santé Misericordia

Unité de soins transitoires
99, avenue Cornish
Winnipeg (Manitoba)  R3C 1A2

Pour en savoir plus sur le répit programmé
au Centre de santé Misericordia, veuillez
consulter le site
misericordia.mb.ca/programs/long-term-
care/ respite-care/

Holy Family Home 

165, avenue Aberdeen
Winnipeg (Manitoba)  R2W 1T9

Centre de santé Riverview

Répit de longue durée avec soins
ventilatoires 1, avenue Morley
Winnipeg (Manitoba)  R3L 2P4

Tous les médicaments, y compris ceux qui
sont en vente libre ou les suppléments,
doivent figurer sur une liste à remettre au
centre ou foyer où a lieu le répit
programmé. Remarque : il se peut que le
médecin ou l’équipe de soins infirmiers
décident de ne pas donner certains
médicaments en vente libre au client ou à
la cliente, au centre ou au foyer de répit
programmé.
 
Pour la période de répit programmé, il
incombe au client, ou à la cliente, ou à sa
famille d’apporter les vêtements et les
articles de toilette nécessaires. Une liste
d’articles recommandés leur sera fournie.

Dans les centres ou foyers de répit
programmé, aucun service de réadaptation
(p. ex., physiothérapie ou ergothérapie)
n’est offert.

Il incombe au client ou à la cliente ou à sa
famille de voir à leur transport à destination
et en partance du centre ou du foyer.

ÉLÉMENTS IMPORTANTS À SAVOIR


