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1. Voyagez dans un esprit d’humilité 
et avec un désir sincère d’en 
apprendre plus sur les habitants 
du pays que vous visitez. Soyez 
conscient(e) des sentiments des 
gens, afin de ne pas vous 
comporter d’une façon 
offensante. Ceci s’applique à la 
prise de photographies, bien 
entendu. 

 

2. Cultivez l’habitude d’écouter et 
d’observer, plutôt que de vous 
limiter à entendre et à voir. 

 

3. Soyez conscient(e) du fait que les 
gens du pays que vous visitez ont 
une notion du temps et une façon 
de penser différentes des vôtres. 
Cela ne les rend pas inférieurs; ils 
sont juste différents. 

 

4. Plutôt que de chercher la plage 
idéale, découvrez combien il est 
enrichissant de connaître un style 
de vie différent, de voir les choses 
d’un autre œil. 

 

5. Apprenez les coutumes locales. Ce 
qui est considéré comme poli dans 
un pays peut être impoli dans un 
autre. Les gens seront heureux de 
vous renseigner. 

6. Plutôt que d’agir à la façon 
occidentale, comme si vous 
connaissiez tout, apprenez à 
poser des questions. 

 

7. N’oubliez pas que vous êtes parmi 
des milliers de touristes qui 
visitent ce pays et ne vous 
attendez pas à des privilèges 
particuliers. 

 

8. Si vous voulez vraiment retrouver 
exactement ce que vous avez chez 
vous, vous gaspillez votre argent 
en voyageant. 

 

9. Quand vous faites des achats, 
n’oubliez pas que « l’aubaine » 
que vous trouvez est possible à 
cause des salaires très bas que 
reçoivent les travailleurs. 

 

10. Ne faites pas de promesses aux 
habitants du pays que vous 
rencontrez, à moins de pouvoir les 
tenir. 

 

11. Prenez le temps de réfléchir à 
votre expérience quotidienne, afin 
d’essayer de mieux comprendre. 
Quelqu’un a dit que ce qui 
enrichit une personne peut en 
appauvrir une autre. 
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